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本日は、登録ヘルパーさんの一日の動きを紹介します。

朝
スマホで一日の仕事の流れを確認します。

子供を送り出します。

自転車で利用者Aさんのお宅に向かい
デイサービスの送り出しをします。

次に利用者Bさん宅で買い物代行を行います。

昼
次の支援は午後なので、自分の家の買い物をして
自宅に戻りランチを食べて、一息つきます。

利用者Cさん宅に行き、自立支援で一緒に掃除を行います。

次の支援まで時間があるので、いったん自宅に戻り、夕食の下ごしらえをする。

　

利用者Dさんのデイサービスの迎え入れを行う。

利用者Eさんの排泄の介助を行って、本日の仕事終了

午前中だけのヘルパーさんもいますし、週2回だけ働くヘルパーさんもいますよ(^^♪

               働き方は、ご相談ください！！

※随時ヘルパーさんの募集をしていますので、少しでも気になりましたらご連絡を
いただけると幸いです。
　　コスモスむさし村山　　　　042-565-8862
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